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Teilnahmebestatigung flr die Teilnahme
an der
Ausbildung
Klangtherapie, schamanische Klangheilung & Heilgesang

Anja Lehmann hat vom 4. November 2022 bis 1. Oktober 2023
Teilgenommen

Die Ausbildung umfasste 114 Stunden und beinhaltete die folgenden Themen
und Aufgaben:

Techniken der Verwendung von verschiedensten Instrumenten und der
Stimme zur Tiefenentspannung
Wirkung von musikalischen Mitteln wie: Modaltonarten, Pentatonik, Melodien,
Wiederholungen mit Variationen, Langsamkeit, Colla parte, Bordune und
Harmonien
Obertonreiche Instrumente
Achtsamkeit
Kombination von musikalischem Fachwissen und Intuition
Musik und Spiritualitat
Trance
Grundlagen der Begleitung von therapeutisch-heilerischen Prozessen in
Gespréch und Musik in Einzel- und Gruppenarbeit
. Klangbehandlungen
Die Arbeit mit spirituellen Helferwesen in der Klangheilung
Heilgesang
Klangreisen

Merschwitz, 1.12.2023




